
 
 

TWIST FRENCH 
Divízna umelecko-technická nominácia, ktorá trvá 1,5 hodiny a je vytvorená na jednej ruke 
modelky. Súťažiaci musí vytvoriť nechty súťažného štýlu s kreatívnou interpretáciou 
a originálnym dizajnom v tradičných bielo-ružových francúzskych farbách. Použité materiály 
musia byť iba stavebné gély alebo akryl. Polygél/polyakryl je zakázaný! 
 
 
Pravidlá 
 
1. Súťažiaci budú mať 1,5 hodiny (ak nie je povedané inak) na modeláciu nechtov na jednej 
ruke modelky v súťažnom štýle a originálnu umeleckú interpretáciu tradičnej bielo-ružovej 
francúzskej. Modelácia môže byť vytvorená na šablónach alebo tipoch.  
 
2. Súťažiaci môžu použiť pre dizajn akúkoľvek kombináciu svetlo-ružového, čírého a bieleho 
materiálu (akrylu alebo gélu), v otieňoch tradičnej francúzskej manikúry. Kamufláž môže byť 
použitá na lôžko, ale nemusí. Žiadne ďalšie farby niesú povolené s výnimkou trblietok – 
strieborných, zlatých, opalescentných, bledo-ružovo opalescentných. Nie je povolená žiadna 
fialová, červená, hnedá, atď. 
 
3. Pečiatkovanie, ručná maľba a akékoľvek chromy sú zakázané. 
 
4. Povolené sú len ozdoby uvedené v pravidle č. 2. 
 
5. Prírodné nechty modelky môžu byť pripravený pred súťažou, ale samotný produkt nesmie 
byť aplikovaný pred začiatkom súťaže. 
 
6. Pred štartom nebude braný ohľad na už existujúce poškodenia modelkiných prírodných 
nechtov, kutikuly, či ruky.  
 



7. Iba nezmenené číre lepidlá (gélové, brush-on, z tuby atď.) môžu byť použité k pripevneniu 
tipu k nechtu. Vrchné tipy nesmú byť použité k modelácií nechtu. 
 
8. Všetky doplňujúce produkty musia byť aplikované po nanesení tipu, či šablóny na prírodný 
necht. 
 
9. Povrch nechtov musí byť zarovnaný bez vyvýšených ploch. 
 
10. Všetky pilníky, penové pilníky musia byť čisté a nepoužité, elektrické brúsky a leštičky 
a môžu používať. 
 
11. Čistiace produkty (mydlo, atď) a hydratačné produkty (oleje, krémy, pleťové vody) sú 
povolené. Nadbytočné používanie oleja je zakázané. Bude na zvážení poroty, koľko bodov 
strhnú za prebytočný olej. 
 
12. Modelácia musí byť vo finále ukončená leštením do vysokého lesku v akrylovom systéme, 
aplikovaním top gélu v gélovom systéme. Žiadne iné laky, vrátane trblietkového laku, nie sú 
povolené. 
 
13. French Twist bude posudzovaný v týchto kategóriách: laterálne štruktúra, C-oblúk, 
originalita, oblasť kutikuly, štruktúra povrchu, kontrola produktu, zložitosť, dizajn 
a vyváženosť, dĺžka, tvar, finálna úprava a celkový dojem. 
 
14. Akýkoľvek French Twist dizajn, ktorý vyhrá, alebo už vyhral, prvé miesto v súťaži Nailpro 
nemôže byť znovu použitý víťazom, či skopírovaný ostatnými súťažiacimi v ďalších súťažiach 
Nailpro. Pracovníci Nailpro súťaže si vyhradzujú právo diskvalifikovať akýkoľvek dizajn, ktorý 
považujú za príliš podobný výhernému dizajnu.  
 
 
Kritéria 
 
Porotca 1 
ŠTRUKTÚRA BOČNÝCH STRÁN – 10 BODOV 

• Nechtové predĺženie sedí perfektne s bočnými stranami prírodného nechtu 
• Ak má modelácia oválny tvar, bod, ktorým ovál začína, musí byť umiestnený rovnako 

na všetkých nechtoch 
• Oblúky vymodelovaných nechtov sú dôsledne umiestnené a rovnaké 

 
C-OBLÚK – 5 BODOV 

• Zakrivenie predĺžených nechtov je symetrické a rovnaké 
• Hĺbka zakrivenia sa pohybuje medzi 40 - 50 % 
• Modelácia vylepšuje vzhľad modelkiných nechtov 

 
ORIGINALITA – 10 BODOV 

• Design je inovatívny (nový a originálny) 
• Design je unikátny (odlišný od ostatných designov videných v minulosti) 

 



OBLASŤ KUTIKULY – 5 BODOV 
• Materiál je v rovnakej úrovni s prírodným nechtom a čo najbližšie ku kutikule 
• Modelkina koža v oblasti kutikuly je v exceletnom stave (bez záderov a poškodení 

pilníkmi) 
• Kutikula nie je zaplavená prebytočným olejom 

 
Porotca 2 
POVRCHOVÁ ŠTRUKTÚRA – 10 BODOV 

• Vrchný povrch predĺžených nechtov je hladký a dokonale tvarovaný 
• Spodný povrch predĺžených nechtov je hladký a dokonale tvarovaný 

 
KONTROLA VÝROBKOV – 10 BODOV 

• Materiál je jednoliaty, úplne bez bubliniek a priehlbiniek, rovnomerné farby 
• Bočné strany opilníkované a hladké, povrch hladký a lesklý, bez škrabancov 
• Nechty musia byť čisté (bez prachu) 

 
ZLOŽITOSŤ – 10 BODOV 

• Design tvorí výzvu, vyžaduje zručnosť a úsilie 
• Design zahŕňa množstvo techník 

 
DESIGN A VYVÁŽENOSŤ – 10 BODOV 

• Design vylepšuje nechty 
• Farby a materiál sú v rozsahu, uvedenom v pravidlách 
• Design je kvalitne vytvorený 
• Rôzne prvky designu sú dobre vyvážené, nie sú ani príliš riedke, ani príliš nahustené 

 
Porotca 3 
DĹŽKA – 5 BODOV 

• Dĺžka meraná od kutikuly ku konci predĺženého nechtu, je rovnaká medzi 
odpovedajúcimi nechtami (malíček k malíčku, atď...) a proporcionálnym vzhľadom 
k ostatným nechtom 

• Dĺžka odpovedá štandardu súťažného štýlu, ideálne proporcie sú 1:1 v pomere 
nechtové lôžko:voľný okraj, celková dĺžka musí byť taká, aby po splnení týchto 
podmienok nechty na rukách modelky vyzerali harmonicky. 
 

TVAR – 10 BODOV 
• Tvar je symetrický a vyvážený na každom nechte a tiež ako celok 

 
ZÁVEREČNÁ ÚPRAVA – 5 BODOV 

• Celý povrch predĺžených nechtov je hladký a veľmi lesklý (bez škrabancov) 
• Hrany nechtov sú dokončené a hladké 
• Nechty sú perfektne čisté (bez známok prachu) 

 
CELKOVÝ DOJEM – 10 BODOV 

• Nechty dopĺňajú modelkinu ruku 
• Design je kompletný a dokonalý 



• Hrúbka zodpovedá súťažnému štýlu (hrúbka vizitky – 0,025-0,08 cm) 
 


