
 
 

ON MY OWN 
Divízna technická nominácia, v ktorej majú účastníci 1,5 hodiny, aby si pomocou šablón, 
alebo tipov sami vytvorili francúzsku manikúru v salónnom štýle na jednej ruke. Jeden 
vybraný necht musí byť pokrytý červenou farbou. Práca musí byť vytvorená iba 
s profesionálnymi nechtovými stavebnými materiálmi (gél, akryl), používanými v príslušnom 
systéme. Polygél/polyakryl je zakázaný! 
 
 
Pravidlá 
 
1. Súťažiaci budú mať hodinu a pol na modeláciu na vlastnej ruke. Nesmú použiť modelku, 
alebo akúkoľvek asistenciu.  
 
2. Musia byť použité len papierové, či kovové šablóny, alebo tipy. Biele tipy niesú povolené 
(iba priehľadné, alebo naturálne). 
 
3. Súťažiaci musí používať iba profesionálne produkty (gél, alebo akryl). Polygél/polyakryl je 
zakázaný. Doplňujúce produkty ako trblietka, alebo iné farby nie sú povolené. Môžete použiť 
kamufláž.  
 
4. Nemôžu byť použité ozdoby. 
 
5. Prírodné nechty môžu byť pripravené pred súťažou, ale samotný produkt nesmie byť 
aplikovaný pred začiatkom súťaže. 
 
6. Farby či priehľadný materiál nesmú byť aplikované na tip pred pripevnením na prírodný 
necht.  
 
7. Iba nezmenené číre lepidlá (gélové, brush-on, z tuby atď.) môžu byť použité k pripevneniu 
tipu k nechtu. Vrchné tipy nesmú byť použité k modelácií nechtu. 



 
8. Všetky doplňujúce produkty musia byť aplikované po nanesení tipu, či šablóny na prírodný 
necht. 
 
9. Pomôcky ako prevrátený tip, či orezávatko nemôžu byť použité pre modeláciu línie 
úsmevu. Línia úsmevu musí byť vytvorená ručne pomocou štetca. Kreslená francúzska 
manikúra nie je povolená. 
 
10. Všetky pilníky, penové pilníky musia byť čisté a nepoužité, elektrické brúsky a leštičky 
a môžu používať. 
 
11. Čistiace produkty (mydlo, atď) a hydratačné produkty (oleje, krémy, pleťové vody) sú 
povolené. Nadbytočné používanie oleja je zakázané. Bude na zvážení poroty, koľko bodov 
strhnú za prebytočný olej. 
 
12. Nechtové predĺženie na 1 nechte (voľba je na súťažiacom) musí byť nalakované 
červeným lakom. V gélovom systéme sa môže použiť červený géllak. Base coat, ridge filler 
a top coat sú povolené. 
 
13. Nelakované nechtové predĺženie musí byť vo francúzskom štýle (ružová, alebo 
priehľadná a biela) a zakončené vysokým leskom v akrylovom systéme. Gélový lesk môže byť 
použitý v gélovom systéme. 
 
14. Nominácia On my own bude hodnotená v týchto kategóriách: línia úsmevu, C-oblúk, 
oblasť kutikuly, tvar, kontrola produktu, povrchová štruktúra, prezentácia, laterálna 
štruktúra, dĺžka, lak alebo farebná aplikácia, konečná práca a celkový dojem. 
 
 
Kritéria 
 
Porotca 1 
LÍNIA ÚSMEVU – 10 BODOV 

• Línia úsmevu je ostrá (prechod medzi ružovou a bielou) 
• Línia úsmevu je symetrická a konzistentná 

 
C-OBLÚK – 10 BODOV 

• Zakrivenie predĺžených nechtov je symetrické a rovnaké 
• Hĺbka zakrivenia sa pohybuje medzi 33,3 – 40 % 
• Percento zakrivenia zodpovedá nechtom modelky 
• Ak majú nechty oválny tvar, bude posudzovaný C-oblúk v distálnej hrane 

 
OBLASŤ KUTIKULY – 5 BODOV 

• Materiál je v rovnakej úrovni s prírodným nechtom a čo najbližšie ku kutikule 
• Modelkina koža v oblasti kutikuly je v exceletnom stave (bez záderov) 

 
TVAR – 10 BODOV 

• Tvar je symetrický a konzistentný jednotlivo 



• Tvar je symetrický a konzistentný ako celkom 
 

Porotca 2 
KONTROLA VÝROBKOV – 10 BODOV 

• Materiál je úplne bez bubliniek a priehlbiniek 
• Farba výrobku je rovnaká 
• Na pokožke nie sú zvyšky materiálu 

 
POVRCHOVÁ ŠTRUKTÚRA – 10 BODOV 

• Vrchný povrch predĺžených nechtov je hladký a dokonalo tvarovaný 
• Spodný povrch predĺžených nechtov je hladký a dokonalo tvarovaný 

 
PREZENTÁCIA – 5 BODOV 

• Prezentácia je úhľadná a čistá 
• Spodok nechtov na ruke je bez zvyškov materiálu 
• Nechty sú čisté bez zvyškov prachu 

 
LATERÁLNA ŠTRUKTÚRA – 10 BODOV 

• Nechtové predĺženie sedí perfektne so stranami prírodného nechtu 
• Ak má nechtové predĺženie oválny tvar, bod, v ktorom ovál začína je konzistentný 
• Oblúky predĺžených nechtov sú dôsledne umiestnené 

 
Porotca 3 
DĹŽKA – 10 BODOV 

• Dĺžka je vhodná k salónnemu štýlu nechtových predĺžení – doporučený rozsah 2:1 
v pomere nechtové lôžko:voľný okraj. Dĺžka je vyvážená na ruke modelky 
 

LAK, ALEBO FAREBNÁ APLIKÁCIA – 5 BODOV 
• Lak zakrýva celý necht (je blízko kutikuly a zakrýva hrany) 
• Aplikácia je hladká, v jednej rovine a čistá 

 
ZÁVEREČNÁ ÚPRAVA – 5 BODOV 

• Celý povrch predĺžených nechtov je hladký a veľmi lesklý (bez škrabancov) 
• Hrany nechtov sú dokončené a hladké 
• Nechty sú perfektne čisté (bez známok prachu) 

 
CELKOVÝ DOJEM – 10 BODOV 

• Nechty dopĺňajú modelkinu ruku 
• Hrúbka je vhodná pre salónny štýl súťaže nechtových predĺžení 

  



 


